DUBEN U MEDVIDAT

Zacatek mésice jsme vénovali ¢apUim. Povidali jsme si o téchto zajimavych ptacich, jejich
Zivoté a migraci. Abychom si tento projekt jesté vice pfibliZili, vyrazili jsme k apimu hnizdu
ve Vele$iné. K tomu jsme si zahrdli i rGzné hry, jako je , Chodi ¢dp okolo“ a,,Cdp ztratil
Cepicku”, které pobavily vSechny Ucastniky a podnitily jejich pohybové dovednosti.

Nasledoval velky blok Velikonoce, ktery jsme zahdjili projektovym dnem ,velikonocni
tvoreni”, kde si déti samy zasely oseni jako symbol nového Zivota. Ddle vyrabély zapichy a
vénecek z prouti, coZ rozvijelo jejich jemnou motoriku a kreativitu.

Predskolaci také pekli jidase na veleSinském Kantdrkovci. VSichni se zapojili do pfipravy tésta,
tvarovani a zdobeni. V ramci tohoto bloku jsme také zaradili rytmické a sluchové hry, které
mély za cil probudit nasi jarni naladu. Déti také , probouzely zajicky” a , hledaly kurdtka”. Tyto
aktivity podpofily jejich kreativitu, spolupraci a cvicily jejich pozornost a motoriku.

»Nase zemé“ — dalsi téma, pfi kterém jsme se zaméfili na ekologii a pfirodu. V rdmci center
aktivit se déti ucily, jak spravné tfidit odpad do barevnych kontejner(, ¢imz si rozvijely
povédomi o ochrané Zivotniho prostfedi. Tato aktivita nejenze pfispéla k jejich ekologickému
uvédoméni, ale také pomohla rozvijet jejich schopnosti spoluprace a komunikace.

Pomoci interaktivnich Albi knih a glébusu jsme objevovali rizné zemé, jejich kultury a
tradice. Déti mély moznost se dozvédét spoustu nového o Zivoté déti v jinych ¢astech svéta.
Abychom podpofili celkovou pohodu a zdravi nasich déti, nezapomnéli jsme ani na praktiky
zamérené na relaxaci. V ramci jednotlivych aktivit jsme si dopfavali tematickou masaz zad,
ktera détem poskytla uvolnéni a pocit klidu. Pridali jsme k tomu i chvilku relaxace, kdy jsme
si povidali o tom, co bychom nasi Zemi poprali. Déti mély zajimavé myslenky a pfani, kterd
jsme spolecné sdileli.

Nase predskolaky jsme se snazili vice zapojit do diskuzi o recyklaci a udrzitelnosti. Pomoci her
a diskuzi jsme jim ukazali, jak mohou kazdy den Setfit pfirodu a chranit nasi planetu.
Vysvétlovali jsme, proc je dllezZité myslet na budoucnost nasi Zemé a jak kazdy z nas muze
pfispét svym jednanim.










